
Seminarprogramm Übersicht 2026 
Heilpraktikerschule Bayerwald 

Stallham 39 
94154 Neukirchen vorm Wald 

Telefon 08504 9558816 – Email: info@pia-maria-steininger.de 
 

     Rot: Praxissamstag; Blau: Ausbildung 
 

17. Januar 2026 Praxissamstag Fasten – Entsäuerung – Entgiften – Organstärkung 
Verschiedene Entgiftungstherapie, homöpathische Organstärkung, 
Abnehmen und Gesundwerden 

Romana Feilmeier 

24. Januar 2026 Praxissamstag Behandlung von psychischen Krankheiten, 
Depressionen, Erschöpfungszustände, Angst und Panik u.a. 

Romana Feilmeier 

31. Januar 2026 Praxissamstag Rückenschmerzen natürlich behandeln, einfache 
Techniken aus der Dorn-Therapie, Behandlungskonzepte aus der 
Praxis Steininger, Triggerpunkttherapie, Injektionspräparate 

Bernhard Steininger 

21. und 22. 
Februar 2026 

Ausbildung Klassische Homöopathie, Grundlagen, Gabenlehre, Wahl 
des Mittels und der richtigen Potenz, wichtige Arzneimittelbilder für die 
Praxis, Konstitutionsmittel, praktische Arbeit in der Praxis 

Mia Rakotoarisoa 
Romana Feilmeier 

28. Februar Praxissamstag Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Allergien, Histamin-
intoleranz, Glutenunverträglichkeit, Diagnose, Therapie 

Judith-Ruska-Fäustl 

21. März 2026 Praxissamstag Klassische Homöopathie speziell für den 
Bewegungsapparat, Arzneimittellehre Bewegungsapparat, Praxis 

Romana Feilmeier 

28. und 29. 
März 2026 

Ausbildung Kranio-Sakrale-Osteopathie, Grundtechniken für die 
Behandlung von Schädel und Kreuzbein, Techniken für Schläfenbeine 
und Oberkiefer, Techniken zur Korrektur von Zahnfehlstellungen 

Pia Steininger 

11. April 2026 Praxissamstag Spritzenseminar mit Zertifkat, richtiges Spritzen in der 
Praxis, wichtige für Prüfung und Praxis 

Gisela Freund 

9. Mai 2026 Praxissamstag Arbeiten mit Präparaten von Wala und Sanum, 
Organpräparate, Isopathie, Pilzbehandlungen 

Mia Rakotoarisoa 

20. Juni 2026 Praxissamstag Ausleitung von Erbgiften, Impfungen, Miasmen mit 
Nosoden, Diagnose über die Iris, Nosodenbehandlung 

Pia Steininger 

27. und 28. Juni 
2026 

Ausbildung Fußreflexzonentherapie, Diagnose über die Füße, 
Landkarte der Fußreflexzonen, Therapie mit dem Stöckchen, Praxis, 
Praxis, Praxis 

Mia Rakotoarisoa 

4. Juli 2026 Praxissamstag Erste Hilfe, Notfalltag, wichtig für Prüfung und Praxis Gisela Freund 

11. Juli 2026 Praxissamstag Ayurveda, verschiedene ayurvedische 
Massagetechniken, Abhyhanga-Massage, Padabhyanga-Massage 

Franziska Obermeier 

18. Juli 2026 Praxissamstag Faszienmassage mit Cups Beate Knapp 

25. und 26. Juli 
2026 

Ausbildung Therapeutisches Kartenlegen – Ursachen von Krankheiten 
finden – Hoffnung für die Zukunft geben – Familienstellen mit 
Kartenlegen – Psychotherapie und Kartenlegen 

Mia Rakotoarisoa 

19. und 20. 
Sept. 2026 

Ausbildung Körperakupunktur, Meridianlehre, Nadeltechniken, wie 
steche ich richtig, Auffinden der Akupunkturpunkte am Körper, 
Bedeutung der wichtigsten Punkte für die Praxis, Bayerische 
Akupunktur aus Pia`s Praxis, Therapiekonzepte, Meisterpunkte 

Mia Rakotoarisoa 

10. und 11. 
Oktober 2026 

Ausbildung Frauenheilkunde, Frauengesundheit, alles rund ums Frau 
sein, Pubertät, Fruchtbarkeit, Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburt, 
Klimakterium – Frauengesundheit von Anfang an 

Romana Feilmeier 
Mia Rakotoarisoa 

17. Oktober 
2026 

Praxissamstag „Rund ums Herz“ Bluthochdruck, Vorbeugung und 
Behandlung Herzinfarkt, gesundes Herz bis ins Alter 

Romana Feilmeier 

31. Oktober 
2026 

Praxissamstag Therapie mit Stimmgabeln, Klangei und heilsamen 
Frequenzen, Chakrenbalance, Leber-Qi-Stau lösen 

Karin Mautner 

21. November 
2026 

Praxissamstag Irisdiagnose – Das Rezept aus dem Auge  
Die Ursachen von Krankheiten in der Iris erkennen lernen, 
Organbeziehungen in der Iris finden, Konstitutionen und folgerichtige 
Behandlung, Verbindung mit der Homöopathie 

Pia Steininger 

28. November 
2026 

Praxissamstag Schulmedizin durch Naturheilkunde ersetzen, 
Wirkungsweise Schulmedizin und naturheilkundliche Präparate,  

Judith Ruska-Fäustl 
Apothekerin 

5. Dezember 
2026 

Praxissamstag Schlangen-Enzyme der Firma Horvi, Arzneimittellehre 
Horvi, richtige Anwendung der Horvi-Therapie 

Romana Feilmeier 

 

      Kosten:  Praxissamstage kosten 140 Euro (einschließlich Verpflegung) 
   Wochenendkurse kosten pro Wochenende 280 Euro (einschließlich Verpflegung) 

 

mailto:info@pia-maria-steininger.de

