
 

 

 
 

Diese Ausbildung ist geeignet für: 
 
•    alle Menschen, die ihre Beziehungen zu      
     anderen Menschen verbessern wollen 
 
•    alle Menschen, die ihren inneren heilen Kern      
     finden möchten, um gesund und glücklich zu  
     sein 
 
•    als Fortbildung für Heilpraktiker und   
     Heilpraktiker/Psychotherapie für eine  
     effektive Begleitung der Patienten in der Praxis 
 
•    Menschen, die eine Praxis für Lebensberatung  
      eröffnen wollen 
 
•    Geistige Heiler/innen, die heilende Worte in  
      ihre Arbeit integrieren möchten 
 
•    Lehrer und Angehörige anderer sozialer  
      Berufe und Eltern 
 
Diese Ausbildung ist eine praktische Ausbildung. 
Sie bereitet nicht auf eine Prüfung vor, es ist auch 
keine Prüfung erforderlich.  
 
Zum Abschluss der Ausbildung erhält jeder 
Teilnehmer von der Heilpraktikerschule Bayerwald 
ein Zertifikat mit der Möglichkeit zur Eröffnung 
einer eigenen Praxis als Lebensberater. 

 

 

Teilnahmegebühr: 
 
Gesamtkosten der Ausbildung 1.280 Euro 
(einschließlich Verpflegung) 
 
4 Wochenenden, jeweils Samstag und Sonntag 
von 9.00 bis 17.00 Uhr einschließlich Verpflegung 
 
Termine siehe beiliegender Unterrichtsplan. 
Monatliche Ratenzahlung ist möglich. 

 

Hinweis: Als Ergänzung dieser Ausbildung haben 
Sie die Möglichkeit an diversen Ausbildungen 
teilzunehmen, z.B. Heilpraktiker, Geistiger Heiler, 
Familienheiler oder Wochenendseminare, z.B. 
Schamanisches Heilen, Hypnoseausbildung u.a.  
(siehe ausführliches Seminarprogramm auf 
unserer Homepage). 

 

Voraussetzungen für die Teilnahme: 

 
Es werden keine besonderen Kenntnisse 
vorausgesetzt. Diese Ausbildung ist für 
Heilpraktiker, Heilpraktiker für Psychotherapie, 
Familienheilpraktiker und natürlich für alle 
anderen Menschen geeignet, die Lebensberatung 
bei sich selbst und anderen anwenden oder eine 
Praxis für Lebensberatung eröffnen möchten. 

 
Information und Anmeldung: 

 
Naturheilzentrum Bayerwald 

Heilpraktikerschule und Seminarzentrum 
Aus-, Fort- und Weiterbildung 

Stallham 39 
94154 Neukirchen vorm Wald 

Tel.: 08504 / 9 55 88 16  
www.pia-maria-steininger.de 

 

 

• Charaktere erkennen •  
• Menschen verstehen • 

• Miteinander glücklich sein • 
 

 

 

 

Ausbildung zum 

psychologischen 

Lebensberater  
mit Zertifikat 

 
         Naturheilzentrum Bayerwald 
Stallham 39, 94154 Neukirchen v. Wald 

Tel: 0 85 04 / 9 55 88 17 

________________________________ 

web: www.pia-maria-steininger.de 
mail: info@pia-maria-steininger.de 
 
 

http://www.pia-maria-steininger.de/


Menschen kommen v.a. in Krisensituationen in 
unsere Praxis, in der Hoffnung, einen Ausweg aus 
ihrem Dilemma zu finden. 
 

Manchmal wirkt das richtige Wort zum 

richtigen Zeitpunkt Wunder. 
 
Diese Ausbildung ist ein neuartiges Konzept 
verschiedener Lösungswege in der 
psychologischen Beratung von Klienten. Ein nach 
diesem Konzept geschulter Berater verfügt über 
ein reichhaltiges Repertoire an effektiven 
Beratungstechniken für eine lösungsorientierte 
Beratung.  
 
So kann der Berater gemeinsam mit dem 
Ratsuchenden individuell und einfühlsam den 
passenden Weg suchen. Das ist die 
Voraussetzung für eine effektive Beratung ohne 
Widerstände von Seiten des Klienten. 
 

Lösungsorientierte Beratung bedeutet, die 
Gegenwart zu verstehen und anzunehmen, wie 
sie ist und dem Klienten gangbare Wege in eine 
bessere Zukunft aufzuzeigen. Damit vermitteln wir 
unseren Klienten Hoffnung und Kraft.  
 

 
 

Ein kleiner Hoffnungsschimmer kann ein 

großes Licht entzünden. 

 

 

Romana Feilmeier  
 

Ich bin Heilpraktikerin und 

Osteopathin. Außerdem habe 

ich den Seminarleiterschein für 

„Autogenes Training“. Durch 
meine Osteopathie-Ausbildung habe ich immer mehr 

verinnerlicht, den Menschen als untrennbare Einheit aus 

Körper, Geist und Seele zu betrachten. Unsere Seele schickt 

uns oftmals Signale durch körperliche Symptome. Heile die 

Seele eines Menschen und sein Körper wird folgen. Dies 

kann durch geschickte Gesprächsführung und auch durch 

einfache Techniken geschehen. Ich freue mich darauf, euch 

diese „Werkzeuge“ zu geben – für eure persönliche 

Weiterentwicklung und später dann für eure Klienten.  

 

 Mia Rakotoarisoa  

 

Ich bin Heilpraktikerin und 

unterrichte seit 2023 am 

Naturheilzentrum Bayerwald. 

Hypnose ist eine meiner großen 

Leidenschaften, und ich setze sie gern in meiner Praxis ein, 

um meinen Patienten zu helfen. Es ist wunderbar zu sehen, 

wie Hypnose wirklich helfen kann und ich freue mich, dieses 

Wissen weiterzugeben. 

 

 Pia Steininger  

 

Ich bin Heilpraktikerin mit 

langjähriger Praxis und 

Referentin im Naturheilzentrum 

Bayerwald. Ich habe festgestellt, dass die Beratung meiner 

Patienten neben der Behandlung enorm wichtig ist. Meine 

Ausbildungen im psychischen Bereich: Therapeutische 

Heilhypnose, Schamanismus, Familienstellen, NLP, 

Kartenlegen, psychologische Kurzzeittherapie. Ich verwende 

in meiner Praxis vier verschiedene Arten des 

Familienstellens und die werde ich euch in dieser Ausbildung 

zeigen. 

 

 

 Holger Fäustl  
 

Ich bin Diplom-Volkswirt mit über 30 

Jahren Erfahrung als 

kaufmännischer Leiter in 

internationalen Konzernen und hat 

zusätzlich Ausbildungen zum Psychologischen 

Lebensberater sowie im Hypnose-Coaching absolviert. Ich 

nutze meine Coaching-Kompetenzen erfolgreich als 

Führungsinstrument, gründete 2023 die Better Life 

Scharmassing und bin dort nebenberuflich als Berater, 

Coach und Mentor tätig. Privat bin ich verheiratet und Vater 

von drei erwachsenen Söhnen.  

 
 

 Silvia Becker 

 

Heilpraktikerin für Psychotherapie in 

eigener Praxis. In meinem „ersten“ 
Leben war ich Leiterin einer 

Vertriebsabteilung. Gerade in dieser 

Business-Zeit merkte ich sehr schnell 

wie wichtig mir der Kontakt mit anderen 

Menschen ist. In meinem früheren Beruf 

habe ich habe viel Erfahrung mit der Beratung von Menschen 

gesammelt und wie sehr mich die Psyche der 

unterschiedlichen Menschen interessiert. Ich habe dann für 

mich viele Weiterbildungen und Ausbildungen im Bereich 

Persönlichkeitsentwicklung gemacht. 

Meine Techniken und Methoden im Umgang mit dem S(ICH) 

und der NATUR finden auch hier guten Anklang. Die 

individuelle Einzelberatung und Coaching in meiner Praxis 

runden das Konzept ab. 


