Deine Referentin:

Silvia Becker (geb. Braumandl)
Info@grenzenlos-naturseminare.de

Heilpraktikerin fir Psychotherapie in eigener Praxis

In meinem ,ersten” Leben war ich Leiterin einer
Vertriebsabteilung. Gerade in dieser Business-Zeit
merkte ich sehr schnell wie wichtig mir der Kontakt mit
anderen Menschen ist. Und wie mich die Psyche der
unterschiedlichen Menschen interessiert. Ich habe dann
fir mich viele Weiterbildungen und Ausbildungen im
Bereich Persdnlichkeitsentwicklung gemacht.

Die Vielzahl an positiven Rickmeldungen hat mich
dazu bewegt und ermutigt, mein erlangtes Wissen auch
an Unternehmen heran zu tragen. Hier sind es
insbesondere Themen zur Stressbewaltigung bei
Mitarbeitern und Management. Burnout und Boreout
sind weit verbreitete Symptome einer immer schneller
werdenden Welt.

Meine Techniken und Methoden im Umgang mit dem
S(ICH) und der NATUR finden auch hier guten
Anklang. Die individuelle Einzelberatung und Coaching
in meiner Praxis runden das Konzept ab.

Du kannst dem Leben nicht mehr Tage geben,
aber dem Tag mehr Leben.

Wir sind das Team vom
Naturheilzentrum Bayerwald

e

Wir freuen uns, euch diese neue Ausbildung in
unserem schoénen Naturheilzentrum Bayerwald
anbieten zu kénnen.

Dauer der Ausbildung: 1 Jahr

Unterricht jeweils ein Dienstagabend im Monat von
17.30 Uhr bis 21.30 Uhr - insgesamt 12 Abende + 2
Samstage von 9.00 bis 16.00 Uhr fir Erfahrung und
Ubung (Siehe ausfiihrlicher Unterrichtsplan).

Kosten der Ausbildung
Gesamtkosten: 960,-- Euro
Zahlbar auch in monatlichen Raten.

Wenn dich diese Ausbildung anspricht, dann ruf uns
an: 08504 9558816

Unser Blro ist besetzt:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr.
Mittwoch sind Buro und Praxis geschlossen.

® CharaKktere erkennen ®
® Menschen verstehen ®
o Miteinander gliicklich sein ®

Ausbildung zum
psychologischen

Lebensberater
mit Zertifikat
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Psychologischer
Lebensberater
mit Zertifikat

Inhalt der Ausbildung:
Die Ausbildung hat zwei Schwerpunkte:

Zum einen fuhrt dich diese Ausbildung zu deinem
inneren heilen Kern, aus dem heraus du Klarheit,
unendliche Energie und Lebensfreude schépfen
kannst.

Zum anderen gibt dir diese Ausbildung alle
Werkzeuge in die Hand, die du brauchst, um Hilfe
suchende Menschen zu diesem heilen Kern zu
fuhren, aus dem heraus Heilung geschieht.

Mut geben
Vertrauen stdrken
Herausforderungen meistern

Menschen kommen v.a. in Krisensituationen in
unsere Praxis, in der Hoffnung, einen Ausweg aus
ihrem Dilemma zu finden.

Manchmal wirkt das richtige Wort zum
richtigen Zeitpunkt Wunder.

Diese Ausbildung ist ein neuartiges Konzept
verschiedener Losungswege in der
psychologischen Beratung von Klienten. Ein nach
diesem Konzept geschulter Berater verfiigt tiber
ein reichhaltiges Repertoire an effektiven
Beratungstechniken fir eine I6sungsorientierte
Beratung.

So kann der Berater gemeinsam mit dem
Ratsuchenden individuell und einfihlsam den
passenden Weg suchen. Das ist die
Voraussetzung fur eine effektive Beratung ohne
Widerstande von Seiten des Klienten.

Losungsorientierte Beratung bedeutet, die
Gegenwart zu verstehen und anzunehmen, wie
sie ist und dem Klienten gangbare Wege in eine
bessere Zukunft aufzuzeigen. Damit vermitteln wir
unseren Klienten Hoffnung und Kraft.

Ein Rleiner Hoffnungsschimmer Rann ein
grofSes Licht entziinden.

Diese Ausbildung ist geeignet fur:

» alle Menschen, die ihre Beziehungen zu
anderen Menschen verbessern wollen

< alle Menschen, die ihren inneren heilen Kern
finden méchten, um gesund und glicklich zu
sein

» als Fortbildung fr Heilpraktiker und
Heilpraktiker/Psychotherapie flir eine
effektive Begleitung der Patienten in der Praxis

* Menschen, die eine Praxis fir Lebensberatung
eroffnen wollen

» Geistige Heiler/innen, die heilende Worte in
ihre Arbeit integrieren méchten

* Lehrer und Angehdrige anderer sozialer
Berufe und Eltern

Diese Ausbildung ist eine praktische Ausbildung.
Sie bereitet nicht auf eine Prifung vor, es ist auch
keine Prifung erforderlich.

Zum Abschluss der Ausbildung erhalt jeder
Teilnehmer von der Heilpraktikerschule Bayerwald
ein Zertifikat mit der Moglichkeit zur Eréffnung
einer eigenen Praxis als Lebensberater.



