
Unterrichtsplan 2024 

Geistiges Heilen – Donnerstagabend 17.30 Uhr bis 21.30 Uhr 
 

Datum Inhalt Referent/en 

18. Januar 

2024 

 

Begrüßung und Vorstellungsrunde 
Spiritualität – was bedeutet das? Spirituelle Spielregeln auf der Erde 
Wissen um die spirituellen Naturgesetze und die spirituelle Welt und 
wie sie in unserem Leben wirken 

Silvia Becker 

22. Februar 

2024 

 

Einführung in das Geistige Heilen 
Wir lernen die Macht unserer Hände kennen 
Wir lernen die Macht unseres Geistes kennen 
Erspüren des Energieflusses deiner Hände 

Pia Maria Steininger   

14. März 

2024 

 

Verschiedene Arten der spirituellen Kommunikation 
Außersinnliche Wahrnehmungen 
Hellsehen, Hellfühlen, Hellhören, Hellwissen, Hellriechen 
Wie können wir uns diesen öffnen? 

Silvia Becker 

25. April  

2024 

 

Eigenschutz beim Geistigen Heilen 
Blitzableitertechnik 
Schamanische Schutzrituale und Krafttiere 
Anwendung von Zeichen und Symbolen 

Pia Maria Steininger 

16. Mai  
2024 

 

Chakrenlehre – Energiezentren in unserem Körper 
Was sind Chakren und wo sitzen sie 
Chakren-Reinigung, Chakren-Therapie 
Chakren öffnen und Lebensenergie zum Fließen bringen 

Silvia Becker 

13. Juni  

2024 
 

Diagnosemöglichkeiten durch Geistiges Heilen 
Geistiges Heilen bei Lernstörungen mit Techniken aus der Kranio-
Sakralen-Osteopathie 
Praktische Übungen 

Pia Maria Steininger 

11. Juli 

2024 
Arbeiten mit Meistern und Engeln 
Arbeit mit Engel-Karten 
Hilfe der Meister und Engel im eigenen Leben und bei der Arbeit an 
Klienten / Patienten 

Silvia Becker  

19. Sept. 

2024 

 

Der Heiler als „Kanal“ für die universelle Heilkraft 
Den eigenen Kanal zum „Höheren Selbst“ reinigen und klären  
Rituale für die eigene Klarheit und Reinheit 

Silvia Becker 

10. Oktober 

2024 

 

Auralesen – Reinigung und Schutz der Aura 
Aura Hilfe bei Diagnose und Heilung 
Symptomsprache der Organe für Körper und Seele 
Über das körperliche Symptom die Seele heilen 

Pia Maria Steininger 

7. Nov. 

2024 

 

Kraftübertragungstechniken 
Mit verschiedenen Körpers arbeiten: mentale, emotionale und 
spirituelle Körper 
Sinnvoller Einsatz beim Geistigen Heilen 

Silvia Becker 

28. Nov. 
2024 

 

Karma-Arbeit  
Böse Flüche – Schutz und Befreiung  
Räuchern, Schutzgestalten 
Umgang mit fremden Energien 

Pia Maria Steininger   

12. Dez. 

2024 
Tod und Sterben aus geistiger Sicht (Trauerarbeit) 
Schamanische Reise zu den Ahnen mit Bitte um Segen 
Einweihung der Kursteilnehmer 
Zertifikatübergabe und gemeinsames Feiern 

Pia Maria Steininger 

 

Inklusive 2 Praxissamstage von 9.00 bis 16.00 Uhr (einschließlich gemeinsames Mittagessen): 
 
Samstag, 6. April 2024: Geistiges Heilen und einfache Hypnosetechniken, die Macht der Suggestion, 
Imagination und Gesundbeten, heilende Worte beim Geistigen Heilen, die Energie der Hände und heilende 
Worte gemeinsam einsetzen – Pia Maria Steininger 
 
Samstag, 13. Juli 2024: Arbeit mit Ritualen in der Natur, Positiv-Programmierung für die Zukunft, wie 
Gedanken die Zukunft erschaffen. Gedanken, Gefühle und ihr Einfluss auf unser Leben. Energetische 
Transformation von belastenden Gedanken und Gefühlen – Silvia Becker 


