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Warum eine Ausbildung zum 

Familienheilpraktiker ? 

 

 
 Weil jeder Mensch ein Recht auf das 

Wissen hat, wie er seine Gesundheit und 
Vitalität bis ins hohe Alter erhalten kann – 
ohne chemische Medikamente und 
Ersatzteile aus Metall. Die Natur hat 
nämlich Gesundheit für jeden von uns 
vorgesehen – bis ins hohe Alter. 

 
 Jeder Mensch, bzw. einer in jeder Familie 

sollte das Wissen und das Werkzeug 
besitzen, akute Krankheiten richtig zu 
behandeln und damit chronische 
Krankheiten zu verhüten. 

 
 „Jedes Krankheitsbestreben ist bereits ein 

Heilungsbestreben des Körpers.“, so 
sagte man früher. Oder einfacher 
ausgedrückt: „Ein richtiger Schnupfen heilt 
sieben andere Krankheiten.“ 

 
 Antibiotika, Kortison und Co. führen früher 

oder später zu chronischen Krankheiten. 
Schmerzmittel und Beruhigungsmittel 
schädigen Nieren und Nervensystem. 
Blutdrucksenker schwächen Herz und 
Niere. Eine der häufigsten 
Nebenwirkungen von Neuroleptika (häufig 
verschriebene Entkrampfungsmittel) ist die 
Entwicklung von Parkinson. 
Cholesterinsenker führen zu 
Muskelschwäche und Muskelschwund. 

 

 

 

Vorstellung der Referenten  
 
Pia Maria Steininger 
 
Ist die Gründerin des 
Naturheilzentrums 
Bayerwald. Als Dozentin gibt 
sie bei allen Ausbildungen 
ihr Erfolgskonzept 
bereitwillig an ihre Schüler 
weiter. Ihre ganz besondere 
Leidenschaft gilt der 
Homöopathie und dem Geistigen Heilen. Ihr Ziel ist es, 
den Menschen Werkzeuge in die Hand zugeben, damit 
sie sich und ihre Familie selbst heilen können. 
 
Bernhard Steininger   
 
ist Heilpraktiker und arbeitet 
besonders gern mit seinen heilenden 
Händen. Mit seiner Ruhe und Kraft 
heilt er mit den Methoden Dorn und 
Osteopathie Schmerzen und 
Krankheiten des Bewegungsapparates 
im Nu. Den Teilnehmern dieser 
Ausbildung zeigt er einfache 
Methoden der Rückenbehandlung nach Dorn und 
Techniken aus der Kranio-Sakralen-Osteopathie. 
 

Naike Mürz   
  
Heilpraktikerin aus Liebe zu Mensch 
und Natur. Mit ihrer positiven und 
lebensbejahenden Ausstrahlung 
verzaubert sie ihre Patienten. 
Praxisschwerpunkte sind: 
Ohrakupunktur, 
Wirbelsäulentherapie sowie 
Schamanismus und Lösen von 
seelischen und körperlichen  
 

 
Blockaden (SRT spiritual response Technique). Mit 
ihrem besonderen Draht nach oben verhilft sie ihren 
Klienten, ihren eigenen Weg zu Gesundheit und 
Lebenskraft zu finden. 
 

Romana Feilmeier 
 

 
Mianja Rakotoarisoa 
 

 

 
Mianja studiert zur Zeit in Nürnberg Osteopathie (5-
Jahresausbildung) und Fußreflexzonenmassage. Sie 
ist Heilpraktikerin und ausgebildete Kinderkranken-
schwester. Praxisschwerpunkte: Osteopathie, 
Homöopathie, Fußreflexzonenmassage, Venen-
gesundheit. Als Krankenschwester weiß sie um die 
Arbeit der Schulmedizin und es ihr wichtig, den 
Menschen Alternativen zu geben.  

 Heilpraktikerin, zertifizierte  
Osteopathin und  
Teilhaberin der  
Heilpraktikerschule  
Bayerwald. 2020 Seminar- 
leiterschein für autogenes 
Training. Abgeschlossene  
Ausbildung als Osteopathin. Die Osteopathie ist neben 
der Naturheilkunde und der Psychologie zu ihrer großen 
Leidenschaft geworden. Die Osteopathie ermöglicht uns, 
den kranken Menschen durch sanfte Beseitigung von 
Dysfunktionen, zurückzuführen in den natürlichen 
harmonischen Zustand der Gesundheit.    
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Wissen ist Macht. Wenn du das Wissen hast, bist 
du ein ebenbürtiger Gesprächspartner für deinen 
Arzt. Die Ausgaben im Gesundheitswesen sind jetzt 
schon nicht mehr zu bezahlen. In Zukunft wird jeder 
Patient einen Großteil der Behandlung selbst zahlen 
müssen. Und dann ist es noch wichtiger ein 
mündiger Patient zu sein. Oder noch besser, sich 
und die Familie bei akuten Krankheiten selbst 
behandeln zu können.  

 

 
 

Ergänzend können die Teilnehmer kostenlos an 
folgenden praktischen Unterrichtseinheiten des 
Unterrichtsplanes der Heilpraktikerausbildung 
teilnehmen: 
Einführung Akupunktur  
Einführung Hypnose 
Einführung Osteopathie 
Injektionen, Spritzen lernen 
 
Ideal als Ergänzung: 
 

Wer während der Ausbildung sein Talent zum 
Heilen entdeckt, kann im Anschluss eine Ausbildung 
zum Heilpraktiker mit anschließender Prüfung 
machen. 
Dadurch kann die Erlaubnis zum gewerblichen 
Ausüben der Heilkunde erworben werden. 

 

 

Gesundheit – unser höchster Gut! 
 

Du hast die Verantwortung für deinen Körper und 
deine Gesundheit. Kein Arzt kann dir das abnehmen. 
Du kennst dich selbst am besten. 
 
Das Übernehmen der Verantwortung und eigene 
Entscheidungen treffen, setzt Wissen um Gesundheit 
und Krankheit voraus. 
 
Deshalb bieten wir diese Ausbildung an. Sie ist 
geeignet für Heilpraktiker, aber auch für medizinische 
Laien, die nur sich selbst oder ihre Lieben behandeln 
wollen. 
 
Mit dem Wissen dieser Ausbildung legst du auch den 
besten Grundstock für den Start einer eigenen, 
erfolgreichen Heilpraktikerpraxis, wenn du dich für 
diesen Weg entscheidest. 
 

Kosten und Dauer der Ausbildung: 

 
Die gesamte Ausbildung dauert 8 Monate, pro Monat 
ein Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr. Termine und 
Ausbildungsinhalte siehe beiliegender 
Unterrichtsplan.  
 
Die Gesamtkosten betragen 960,00€ einschließlich 
Verpflegung (Mittagessen, Kaffee und Kuchen).  
 
Zahlbar auch in monatlichen Raten per Dauerauftrag 
zur Mitte des Monats (8 x 120,00€).   
 

Wenn wir uns selbst und unsere Lieben 
heilen, heilen wir die ganze Welt 

 

Ausbildung zum 

Familienheiler 
 

 

 
 

Praktische Ausbildung 

in Naturheilkunde 
-------------------------------------- 

Heilpraktikerwissen  

für dich, damit du dich und 

deine Familie heilen kannst 
 

Informationen unter 

Tel. 08504 / 9 55 88 16 

info@pia-maria-steininger.de 

www.pia-maria-steininger.de 


